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40-01 어법 판단 (밑줄형) · 객관식

다음 글의 밑줄 친 (a)~(e) 중, 어법상 틀린 것은?

From an adaptive standpoint, self-worth (a) has 

emerged as a tracking device for the quality of our 

social ties. This mechanism observes how others respond 

to our actions and triggers a warning (b) that notifies 

us of potential shifts in our belongingness. Generally, 

this tracking process functions (c) subconsciously until 

it perceives that our social standing is declining. Once 

the warning sounds, the danger to our communal links 

(d) brought into our conscious mind, prompting us to 

analyze the state of affairs. We wonder if we are being 

embraced or excluded, and if we must modify our 

conduct (e) to restore the bond.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① (a) ② (b)

③ (c) ④ (d)

⑤ (e)

40-02 어법 선택 (괄호형) · 객관식

(A), (B), (C)의 각 네모 안에서 어법에 맞는 표현으로 가장 적

절한 것은?

Since survival is so intimately linked with social 

connections, it is logical (A) which / that  the way we 

allocate our inner assets toward relationships is deeply 

integrated into our neurological and physical systems. 

Furthermore, it is natural for us to have created specific 

tools to focus on (B) reducing / reduced  social exclusion 

and boosting acceptance. This persistent observation is 

a standard human trait. We all possess a social process 

of seeking environmental indicators to evaluate our 

position within the social hierarchy, (C) where / which  

is essential for maintaining our social standing.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① which - reducing - where

② that - reducing - which

③ which - reduced - which

④ that - reduced - where

⑤ that - reducing - where
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40-03 어휘 적절성 (밑줄형) · 객관식

다음 글의 밑줄 친 부분 중, 문맥상 낱말의 쓰임이 적절하지 않

은 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a (a) monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our (b) inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is (c) falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. It also makes sense that we would develop 

specific mechanisms to attend to (d) minimizing rejection 

and (e) suppressing acceptance.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① (a) ② (b)

③ (c) ④ (d)

⑤ (e)

40-04 어휘 선택 (괄호형) · 객관식

(A), (B), (C)의 각 네모 안에서 문맥에 맞는 낱말로 가장 적절

한 것은?

The monitoring system generally operates 

nonconsciously until it (A) detects / neglects  that our 

relational value is falling or low. When the alarm bell 

rings, the threat to our social bonds is pushed into 

conscious awareness and we evaluate the situation. 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

(B) networked / isolated  in our brain and body. We all 

have an interpersonal process of searching for cues from 

the environment to (C) assess / access  our value in the 

social structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① detects - isolated - access

② neglects - networked - assess

③ detects - isolated - assess

④ detects - networked - assess

⑤ neglects - networked - access
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40-05 빈칸 추론 (단어/구) · 객관식

다음 글의 빈칸에 들어갈 말로 가장 적절한 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a  for the quality of our 

relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. This continuous scanning is normal, a part of 

being human.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① social barrier

② cognitive bias

③ emotional buffer

④ monitoring mechanism

⑤ psychological defense

40-06 빈칸 추론 (절/표현) · 객관식

다음 글의 빈칸에 들어갈 말로 가장 적절한 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other 

people’s reactions to our behaviors and sends an 

alarm that alerts us to any possible changes in 

our inclusion status. With such a high value for 

survival closely tied with relationships, it makes sense 

that  would be 

highly networked in our brain and body. It also makes 

sense that we would develop specific mechanisms 

to attend to minimizing rejection and enhancing 

acceptance. The continuous scanning is normal, a part of 

being human.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① our ability to ignore negative feedback from others

② the way we mobilize our internal resources around 

relationships

③ the way we isolate ourselves from social pressure

④ the tendency to prioritize individual success over 

bonds

⑤ our physical strength to survive in harsh 

environments
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40-07 순서 배열 · 객관식

주어진 글 다음에 이어질 글의 순서로 가장 적절한 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other 

people’s reactions to our behaviors and sends an 

alarm that alerts us to any possible changes in our 

inclusion status.

(A) The monitoring system generally operates 

nonconsciously until it detects that our relational 

value is falling or low. When the alarm bell rings, the 

threat to our social bonds is pushed into conscious 

awareness and we evaluate the situation.

(B) Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the 

relationship? With such a high value for survival 

closely tied with relationships, it makes sense that 

the way we mobilize our internal resources around 

relationships would be highly networked in our 

brain and body.

(C) It also makes sense that we would develop specific 

mechanisms to attend to minimizing rejection and 

enhancing acceptance. The continuous scanning is 

normal, a part of being human. We all have an 

interpersonal process of searching for cues from 

the environment to assess our value in the social 

structure.

① (C) - (B) - (A) ② (B) - (C) - (A)

③ (B) - (A) - (C) ④ (A) - (B) - (C)

⑤ (A) - (C) - (B)

40-08 문장 삽입 · 객관식

글의 흐름으로 보아, 주어진 문장이 들어가기에 가장 적절한 

곳은?

Do I need to adjust my behaviors to fix the 

relationship?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality of 

our relationships. ① The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. ② The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. ③ 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. ④ Am I being accepted or am I being pushed 

out? ⑤ With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍
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40-09 내용 일치/불일치 · 객관식

다음 글의 내용과 일치하지 않는 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body. It also makes sense 

that we would develop specific mechanisms to attend 

to minimizing rejection and enhancing acceptance. The 

continuous scanning is normal, a part of being human. 

We all have an interpersonal process of searching for cues 

from the environment to assess our value in the social 

structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① The alarm system for social exclusion is always 

active in our conscious mind.

② Self-esteem functions as a system that tracks how 

others perceive our actions.

③ Humans have evolved biological systems to manage 

resources related to social bonds.

④ People actively look for environmental signals to 

judge their social standing.

⑤ The monitoring process usually stays below the 

level of conscious awareness.

40-10 주제/제목/요지 · 객관식

다음 글의 주제로 가장 적절한 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body. It also makes sense 

that we would develop specific mechanisms to attend 

to minimizing rejection and enhancing acceptance. The 

continuous scanning is normal, a part of being human. 

We all have an interpersonal process of searching for cues 

from the environment to assess our value in the social 

structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① Differences between conscious and unconscious 

cognitive processes

② Evolutionary role of self-esteem as a social 

monitoring tool

③ The importance of individual achievements for self-

worth

④ The negative impact of low self-esteem on mental 

health

⑤ Strategies for improving social skills in various 

structures

은지영어 고1 모의고사 변형 26년09월40번 5



40-11 무관한 문장 · 객관식

다음 글에서 전체 흐름과 관계 없는 문장은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality of 

our relationships. ① The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. ② The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. ③ 

Self-esteem is often influenced by personal achievements 

and financial success in modern competitive societies. ④ 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. ⑤ It also makes sense that we would develop 

specific mechanisms to attend to minimizing rejection 

and enhancing acceptance.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

40-12 요약문 완성 · 객관식

다음 글의 내용을 한 문장으로 요약하고자 한다. 빈칸 (A)와 (B)

에 들어갈 말로 가장 적절한 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

Self-esteem serves as an evolutionary tool 

to (A)  social connections, 

alerting individuals to potential exclusion so they can 

(B)  their actions to maintain 

bonds.

① ignore - justify ② track - hide

③ monitor - modify ④ strengthen - repeat

⑤ evaluate - ignore
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40-13 보기 조합형 · 객관식

다음 글의 내용과 일치하지 않는 것만을 <보기>에서 있는 대로 

고른 것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body. It also makes sense 

that we would develop specific mechanisms to attend 

to minimizing rejection and enhancing acceptance. The 

continuous scanning is normal, a part of being human. 

We all have an interpersonal process of searching for cues 

from the environment to assess our value in the social 

structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

보기

ⓐ Self-esteem evolved to help humans track the 

health of their social ties.

ⓑ The social monitoring system remains in the 

conscious mind at all times.

ⓒ A drop in relational value triggers an alarm that 

brings the issue to awareness.

ⓓ Humans naturally possess biological networks 

dedicated to social survival.

ⓔ Adjusting one's behavior is a common response to 

social exclusion threats.

ⓕ Searching for social cues is an abnormal behavior 

caused by low self-esteem.

ⓖ The primary goal of the self-esteem system is to 

maximize social rejection.

① ⓑ, ⓕ, ⓖ ② ⓒ, ⓔ, ⓕ

③ ⓑ, ⓓ, ⓖ ④ ⓐ, ⓑ, ⓔ

⑤ ⓓ, ⓔ, ⓖ

40-14 어법 조합형 · 객관식

다음 밑줄 친 ⓐ~ⓕ 중, 어법상 틀린 것만을 있는 대로 고른 

것은?

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system ⓐ monitors other 

people’s reactions and sends an alarm ⓑ what alerts 

us to any possible changes. The monitoring system 

generally operates nonconsciously until it detects that our 

relational value is ⓒ falling. When the alarm bell rings, 

the threat to our social bonds is pushed into conscious 

awareness, ⓓ prompted us to evaluate the situation. It 

also makes sense that the way we mobilize our internal 

resources ⓔ be highly networked in our brain and body. 

We all have an interpersonal process of ⓕ searching for 

cues from the environment.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① ⓐ, ⓒ ② ⓒ, ⓔ

③ ⓑ, ⓓ, ⓔ ④ ⓑ, ⓓ

⑤ ⓐ, ⓓ, ⓕ
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40-15 어휘 조합형 · 객관식

다음 밑줄 친 ⓐ~ⓕ 중, 문맥상 낱말의 쓰임이 적절하지 않은 

것끼리만 짝지은 것은?

From an ⓐ evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions and sends an ⓑ alarm that alerts us to 

any possible changes. The monitoring system generally 

operates ⓒ consciously until it detects that our relational 

value is falling. When the alarm bell rings, the threat 

to our social bonds is pushed into conscious awareness. 

It also makes sense that we would develop specific 

mechanisms to attend to ⓓ maximizing rejection and ⓔ 

enhancing acceptance. This continuous scanning is ⓕ 

normal, a part of being human.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

① ⓒ, ⓓ, ⓔ ② ⓐ, ⓑ

③ ⓓ, ⓔ ④ ⓑ, ⓔ, ⓕ

⑤ ⓒ, ⓓ

40-16 어법 고쳐쓰기 · 서술형

다음 글에서 어법상 틀린 곳을 2곳 찾아 바르게 고쳐 쓰시오.

The system monitors other people’s reactions to our 

behaviors and send an alarm that alerts us to any possible 

changes in our inclusion status. The monitoring system 

generally operates nonconsciously until it detect that our 

relational value is falling or low.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍
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40-17 본문 빈칸 완성 · 서술형

다음 글의 내용에 맞게 빈칸에 알맞은 단어를 쓰시오.

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a (1)  mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our (2)  value is falling or 

low.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

40-18 조건 영작 · 서술형

다음 우리말을 [조건]에 맞게 영작하시오.

우리가 거절을 최소화하고 수용을 높이는 데 주의를 

기울이는 구체적인 기제를 발달시켰다는 것은 타당하

다.

[조건] It makes sense that 구문을 사용할 것

[조건] attend to, minimize, enhance를 활용할 것

[조건] 동명사를 사용할 것
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40-19 주제 영작 · 서술형

다음 글의 주제를 영작하고자 할 때, 주어진 단어를 활용하여 

영작하시오.

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body. It also makes sense 

that we would develop specific mechanisms to attend 

to minimizing rejection and enhancing acceptance. The 

continuous scanning is normal, a part of being human. 

We all have an interpersonal process of searching for cues 

from the environment to assess our value in the social 

structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

self-esteem evolve monitor social

inclusion status

40-20 요약 서술형 · 서술형

다음 글의 내용을 한 문장으로 요약하고자 한다. 빈칸에 들어갈 

알맞은 단어를 글에서 찾아 쓰시오. (어형 변화 가능)

From an evolutionary perspective, self-esteem has 

developed as a monitoring mechanism for the quality 

of our relationships. The system monitors other people’s 

reactions to our behaviors and sends an alarm that alerts 

us to any possible changes in our inclusion status. The 

monitoring system generally operates nonconsciously 

until it detects that our relational value is falling or low. 

When the alarm bell rings, the threat to our social bonds 

is pushed into conscious awareness and we evaluate the 

situation. Am I being accepted or am I being pushed out? 

Do I need to adjust my behaviors to fix the relationship? 

With such a high value for survival closely tied with 

relationships, it makes sense that the way we mobilize our 

internal resources around relationships would be highly 

networked in our brain and body. It also makes sense 

that we would develop specific mechanisms to attend 

to minimizing rejection and enhancing acceptance. The 

continuous scanning is normal, a part of being human. 

We all have an interpersonal process of searching for cues 

from the environment to assess our value in the social 

structure.‍​‌​‌​​​​​‌​​​‌​​​​‌‌‌​‌​​‌‌​​‌​‌​‌‌‌​‌​‌​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​‌‌‌​‌‌​‌‌​​​‌‌​‌​​‌​‌‌‌​​‌‌​‌‌​‌​​​​​‌‌‌​‌​​​‌‌​‌‌​​‌‌​​​​‌​‌‌​​​‌​​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​​‌‌​​​‌​​‌‌​‌‌‌​‌‌​​​‌‌​​‌‌‌​‌​​‌​​​​‌​​‌​‌​​​‌​‌​​​‌​‌‍

Self-esteem functions as an evolutionary (1)  

that tracks our social value and prompts us to (2)

 our behaviors when our social bonds are 

threatened.
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은지영어 고1 모의고사 변형 26년09월40번 · 정답 및 해설

빠른 정답 01 ④ 02 ② 03 ⑤ 04 ④ 05 ④ 06 ② 07 ④ 08 ⑤ 09 ① 10 ② 11 ③ 12 ③ 13 ① 14 ③ 15 ⑤ 16 서술

17 서술 18 서술 19 서술 20 서술

40-01 어법 판단 (밑줄형) (객관식)

정답: ④ (d) brought → is brought

[정답 해설]

(d)가 포함된 절의 주어는 'the danger to our communal 

links'이며, 문맥상 위험이 의식 속으로 '밀려 들어오는' 수동의 

관계이므로 과거분사 brought 앞에 be동사 is가 필요하다. (a)는 

현재완료 능동태로 적절하며, (b)는 선행사 warning을 수식하는 

주격 관계대명사이다. (c)는 동사 functions를 수식하는 부사이

며, (e)는 목적을 나타내는 부사적 용법의 투부정사이다.

해석: 진화론적 관점에서 자존감은 우리 관계의 질을 감시하는 기

제로 발달해 왔다. 이 시스템은 우리의 행동에 대한 타인의 반응

을 감시하고 우리의 포함 상태에 발생할 수 있는 변화를 알리는 

경고를 보낸다.

40-02 어법 선택 (괄호형) (객관식)

정답: ② (A) that (B) reducing (C) which

[정답 해설]

(A)는 가주어 it에 대응하는 진주어절을 이끄는 접속사 that

이 적절하다. (B)는 전치사 on의 목적어 자리이며 뒤에 'social 

exclusion'이라는 목적어를 동반하므로 동명사 reducing이 와

야 하며, boosting과 병렬 구조를 이룬다. (C)는 앞 문장 전체 혹

은 선행사를 부연 설명하는 관계대명사의 계속적 용법으로, 뒤에 

동사 is가 이어지는 불완전한 절이므로 주격 관계대명사 which

가 적절하다.

해석: 생존이 사회적 관계와 매우 밀접하게 연결되어 있기 때문

에, 우리가 관계를 중심으로 내부 자원을 동원하는 방식이 뇌와 

신체에 고도로 연결되어 있다는 것은 타당하다.

40-03 어휘 적절성 (밑줄형) (객관식)

정답: ⑤ (e) suppressing → enhancing

[정답 해설]

글의 흐름상 인간은 사회적 거절을 최소화하고 수용을 높이

는(enhancing) 기제를 발달시켰다고 보는 것이 논리적이다. 

suppressing(억제하는)은 문맥상 반대되는 의미이다. (a)는 관계

의 질을 살피는 감시 기제, (b)는 집단 내 포함 상태, (c)는 관계

적 가치가 하락하는 상황, (d)는 거절을 최소화하려는 노력을 의

미하므로 모두 적절하다.

해석: 우리가 거절을 최소화하고 수용을 높이는 데 주의를 기울이

는 구체적인 기제를 발달시켰다는 것 또한 타당하다.

40-04 어휘 선택 (괄호형) (객관식)

정답: ④ (A) detects (B) networked (C) assess

[정답 해설]

(A) 감시 시스템은 관계적 가치가 낮아지는 것을 '감지할

(detects)' 때까지 무의식적으로 작동한다. (B) 생존 가치가 관계

와 밀접하므로 관계 관련 자원 동원 방식은 뇌와 신체에 고도로 

'연결되어(networked)' 있다. (C) 사회 구조 내에서의 가치를 '평

가하기(assess)' 위해 환경으로부터 단서를 찾는다.

해석: 감시 시스템은 우리의 관계적 가치가 떨어지거나 낮다는 것

을 감지할 때까지 일반적으로 무의식적으로 작동한다.

40-05 빈칸 추론 (단어/구) (객관식)

정답: ④ monitoring mechanism

[정답 해설]

지문은 자존감이 타인의 반응을 살피고 관계의 질을 확인하는 '감

시 기제(monitoring mechanism)'로서 진화했다고 설명하고 있

다. 다른 선택지들은 자존감의 이러한 기능적 측면을 설명하기에 

부적절하다.

해석: 진화론적 관점에서 자존감은 우리 관계의 질을 감시하는 기

제로 발달해 왔다.

40-06 빈칸 추론 (절/표현) (객관식)

정답: ② the way we mobilize our internal 
resources around relationships

[정답 해설]

생존이 관계와 밀접하게 연결되어 있으므로, 관계를 중심으로 내

부 자원을 동원하는 방식이 신체와 뇌에 고도로 연결되어 있다는 

것이 지문의 핵심 논리 중 하나이다.

해석: 생존을 위한 그러한 높은 가치가 관계와 밀접하게 관련되

어 있으므로, 우리가 관계를 중심으로 내부 자원을 동원하는 방식

이 우리의 뇌와 신체에 고도로 망으로 연결되어 있다는 것은 타당

하다.

40-07 순서 배열 (객관식)

정답: ④ (A) - (B) - (C)

[정답 해설]
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주어진 글에서 자존감의 감시 기제와 경고 시스템을 소개한 후, 

(A)에서 이 시스템이 무의식적으로 작동하다가 가치 하락을 감지

하면 의식으로 전환됨을 설명한다. (B)에서는 의식화된 후 스스로

에게 던지는 질문들과 관계의 생존 가치를 언급하며, (C)에서 이

러한 기제와 스캐닝 과정이 인간의 보편적이고 정상적인 특성임

을 결론짓는 흐름이 가장 적절하다.

해석: (A) 감시 시스템은 우리의 관계적 가치가 떨어지거나 낮다

는 것을 감지할 때까지 일반적으로 무의식적으로 작동한다. 경보

음이 울리면, 사회적 유대에 대한 위협이 의식적 인식으로 밀려오

고 우리는 상황을 평가한다.

40-08 문장 삽입 (객관식)

정답: ⑤

[정답 해설]

주어진 문장은 사회적 유대에 대한 위협을 의식한 후 스스로에게 

던지는 질문 중 하나이다. 앞 문장에서 'Am I being accepted 

or am I being pushed out?'이라는 질문이 나오고, 그 뒤에 관

계 회복을 위한 행동 수정을 고민하는 질문인 주어진 문장이 이어

지는 것이 자연스럽다. 이후 문장에서는 이러한 관계 중심적 자원 

동원의 타당성을 설명한다.

해석: 내가 관계를 바로잡기 위해 나의 행동을 조정할 필요가 있

는가?

40-09 내용 일치/불일치 (객관식)

정답: ① The alarm system for social exclusion 
is always active in our conscious mind.

[정답 해설]

지문에 따르면 감시 시스템은 관계적 가치가 낮아지는 것을 감

지하기 전까지는 '일반적으로 무의식적으로(generally operates 

nonconsciously)' 작동한다. 따라서 항상 의식 속에 활성화되어 

있다는 5번은 내용과 일치하지 않는다.

해석: 사회적 배제에 대한 경보 시스템은 항상 우리의 의식 속에

서 활성화되어 있다.

40-10 주제/제목/요지 (객관식)

정답: ② Evolutionary role of self-esteem as a 
social monitoring tool

[정답 해설]

이 글은 자존감이 진화론적 관점에서 인간의 사회적 관계와 유대

를 감시하고 유지하기 위한 도구로 발달했음을 설명하고 있다. 따

라서 4번 '사회적 감시 도구로서의 자존감의 진화적 역할'이 주제

로 가장 적절하다.

해석: 사회적 감시 도구로서 자존감의 진화적 역할

40-11 무관한 문장 (객관식)

정답: ③

[정답 해설]

전체 글은 자존감이 사회적 관계를 감시하고 유지하기 위한 진화

적 기제라는 점을 다루고 있다. 하지만 3번은 현대 경쟁 사회에서

의 개인적 성취나 경제적 성공이 자존감에 미치는 영향을 언급하

고 있어, 진화론적 관계 감시라는 핵심 논의에서 벗어난다.

해석: 자존감은 현대 경쟁 사회에서 개인적인 성취와 경제적 성공

에 의해 종종 영향을 받는다.

40-12 요약문 완성 (객관식)

정답: ③ (A) monitor (B) modify

[정답 해설]

자존감은 사회적 관계를 '감시(monitor)'하는 도구이며, 배제 가

능성이 있을 때 행동을 '수정(modify/adjust)'하여 유대를 유

지하게 한다. 지문의 monitoring mechanism과 adjust my 

behaviors라는 표현을 통해 답을 유추할 수 있다.

해석: 자존감은 사회적 관계를 감시하는 진화적 도구의 역할을 하

며, 개인이 유대를 유지하기 위해 자신의 행동을 수정할 수 있도

록 잠재적 배제를 경고한다.

40-13 보기 조합형 (객관식)

정답: ① ⓑ, ⓕ, ⓖ가 일치하지 않음

[정답 해설]

ⓑ: 감시 시스템은 평소에 무의식적으로 작동하므로 틀렸다. ⓕ: 

사회적 단서를 찾는 것은 인간으로서 정상적인(normal) 과정이

라고 명시되어 있으므로 틀렸다. ⓖ: 시스템의 목적은 거절을 최

소화(minimizing)하는 것이지 최대화하는 것이 아니므로 틀렸

다. ⓐ, ⓒ, ⓓ, ⓔ는 지문의 내용과 일치한다.

해석: ⓑ 사회적 감시 시스템은 항상 의식 속에 남아 있다. ⓕ 사

회적 단서를 찾는 것은 낮은 자존감에 의해 유발되는 비정상적인 

행동이다. ⓖ 자존감 시스템의 주된 목표는 사회적 거절을 최대화

하는 것이다.

40-14 어법 조합형 (객관식)

정답: ③ ⓑ, ⓓ, ⓔ가 어법상 틀림

[정답 해설]

ⓑ: 선행사 alarm이 있으므로 관계대명사 what은 쓸 수 없으며 

that이나 which로 고쳐야 한다. ⓓ: 문맥상 주절의 상황이 우리로 

하여금 상황을 평가하도록 '촉구하는' 능동의 분사구문이 되어야 

하므로 prompting이 적절하다. ⓔ: that절의 주어는 'the way 

~ relationships'이며, 시제와 의미상 'is' 또는 'would be'가 되

어야 한다(당위성을 나타내는 should 생략 구문이 아님). ⓐ는 주

어(The system)와의 수일치, ⓒ는 현재분사의 진행 의미, ⓕ는 

전치사 of의 목적어로 쓰인 동명사로 모두 옳다.
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해석: ⓑ 우리에게 가능한 변화를 알리는 경고. ⓓ 우리로 하여금 

상황을 평가하게 한다. ⓔ 우리의 내부 자원을 동원하는 방식이 

고도로 연결되어 있다.

40-15 어휘 조합형 (객관식)

정답: ⑤ ⓒ, ⓓ가 문맥상 부적절

[정답 해설]

ⓒ: 감시 시스템은 가치 하락을 감지하기 전까지는 '무의식적으로

(nonconsciously)' 작동한다. ⓓ: 인간은 사회적 거절을 '최소화

(minimizing)'하려는 기제를 발달시켰다. ⓐ 진화론적, ⓑ 경보, 

ⓔ 높이는 것, ⓕ 정상적인 등은 문맥상 적절하다.

해석: ⓒ 감시 시스템은 일반적으로 의식적으로 작동한다. ⓓ 거

절을 최대화하는 데 주의를 기울이는 구체적인 기제.

40-16 어법 고쳐쓰기 (서술형)

모범답안: 1. send → sends
2. detect → detects

[정답 해설]

주어와 동사의 수일치 및 병렬 구조를 묻는 문제이다. 주어가 3인

칭 단수일 때 현재형 동사의 형태에 주의해야 한다.

해석: 시스템은 타인의 반응을 감시하고 경고를 보낸다. 감시 시

스템은 그것이 감지할 때까지 무의식적으로 작동한다.

40-17 본문 빈칸 완성 (서술형)

모범답안: (1) monitoring (2) relational

[정답 해설]

본문의 핵심 키워드를 찾는 문제이다. 자존감의 기능인 '감시

(monitoring)'와 그 대상이 되는 가치인 '관계적(relational)' 가

치를 본문에서 찾아 쓸 수 있어야 한다.

해석: (1) 감시 기제 (2) 관계적 가치

40-18 조건 영작 (서술형)

모범답안: It makes sense that we would 
develop specific mechanisms to attend 
to minimizing rejection and enhancing 
acceptance.

[정답 해설]

가주어-진주어 구문인 'It makes sense that'을 활용하고, 전치

사 to 뒤에 동명사 목적어(minimizing, enhancing)를 병렬로 

배치하여 영작한다.

해석: 우리가 거절을 최소화하고 수용을 높이는 데 주의를 기울이

는 구체적인 기제를 발달시켰다는 것은 타당하다.

[전문 해석]

우리가 거절을 최소화하고 수용을 높이는 데 주의를 기울이는 구체

적인 기제를 발달시켰다는 것은 타당하다.

40-19 주제 영작 (서술형)

모범답안: Self-esteem evolved as a 
mechanism to monitor our social inclusion 
status.

[정답 해설]

자존감이 사회적 포함 상태를 감시하는 기제로 진화했다는 핵심 

내용을 주어진 단어를 활용하여 문장으로 구성한다. 'evolve'를 

과거형인 'evolved'로 변형하여 사용한다.

해석: 자존감은 우리의 사회적 포함 상태를 감시하는 기제로 진화

했다.

40-20 요약 서술형 (서술형)

모범답안: (1) mechanism (2) adjust

[정답 해설]

자존감의 본질적 정의인 '기제(mechanism)'와 사회적 위협 발

생 시의 대응 행동인 '조정하다(adjust)'를 본문에서 찾아 요약문

을 완성한다.

해석: 자존감은 우리의 사회적 가치를 추적하고 사회적 유대가 

위협받을 때 행동을 조정하도록 촉구하는 진화적 기제로서 기능

한다.
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